
Wer sind wir? 
 

Wir sind eine unabhängige Stutt-
garter Selbsthilfeorganisation eh-
renamtlich engagierter Psychiatrie-
Erfahrener. Die Zusammensetzung 
ist bunt gemischt, wobei Vorraus-
setzung für die Teilnahme eigene 
Psychiatrieerfahrung ist. 
 

Was wollen wir? 
 

Trotz Fortschritt in der psychiatri-
schen Versorgung, gibt es zahlrei-
che Gründe dafür, dass sich vor 
allem die unmittelbar Betroffenen 
zu Wort melden, ihr Mitsprache-
recht erkämpfen und dieses nut-
zen. Wir wollen unsere Interessen 
mit Nachdruck in der öffentlichen 
Diskussion, Planung und Entschei-
dung vertreten. 
 

Wie arbeiten wir? 
 

Die Initiative Psychiatrie-Erfahrener 
(IPE) delegiert Mitglieder in regio-
nale Gruppen und Gremien. Neben 
der gesundheitspolitischen Arbeit, 
tauschen wir unsere Erfahrungen 
aus, um zu lernen und uns gegen-
seitig zu unterstützen. 
 
 
 
 

Wann und wo treffen wir 
uns? 

 

Wir treffen uns jeden 3. Dienstag 
im Monat von 18 bis 21 Uhr in der 
Schlosserstraße 28a im Tages-
zentrum, Hinterhaus (SSB-
Haltestelle Österreichischer Platz 
mit Linien U1 und U14). 
 
 
 

Wir freuen uns über  
jede/n 

 Psychiatrie-Erfahrene/n, 
die/der zu uns kommt!  

 
 
 
 
Kontakt: 
 
 

Sprecher: Rainer Höflacher 
Tölzer Str. 1, 70372 Stuttgart 

Tel.: 0711 / 549 68 38 
Fax: 01805 / 060 334 322 70 
eMail: hoeflacher@ipe-s.de 

 
 

Stv. Sprecher: Thomas Walter 
Mitterwurzer Str. 2, 70563 Stuttgart 

Tel.: 0711 / 735 38 86 
eMail: walter@ipe-s.de 

 

Erfolgreich mitwirken 
konnten wir bisher bei... 

 
....dem Aufbau des Krisen- und Not-

falldienstes der Evangelischen Ge-
sellschaft 

 
....der Stuttgarter Beschwerdestelle 

Psychiatrie. Wir haben diese immer 
wieder gefordert, mitinitiiert, dann 
mitaufgebaut und sind heute noch 
mit zwei Mitarbeitern dort vertreten. 

 
....der Aufnahme der IPE in alle Stutt-

garter „Psychiatrie-Gremien“. 
 
....der Entwicklung des Patientenfür-

sprecher-Konzeptes 
 
....der Nachbesserung des Psycho-

therapeutengesetzes 
 
....der Bioethik-Konvention mit einer 

Stellungnahme zur Behandlung von 
nichteinwilligungsfähigen Personen. 

 
....der Einführung des Krisenpasses 

im Bürgerhospital, die wir angestos-
sen haben. 

 
...dem Aufbau des Selbsthilfevereins 

Offene Herberge e.V. (betreute 
WGs, Kontaktangebote, AG Club-
haus, usw.) 

 

...bei der Organisation und Durchfüh-
rung von Veranstaltungen. 

 
 



Initiative Psychiatrie-Erfahrener 
(Stuttgart) 

Unter anderem beschäftigen wir 
uns mit diesen Themen: 

 
? Psychiatrische Vorausverfügungen  

? Beschwerdestellen/Patientenfürsprecher 

? Elektrokrampftherapie 

? Gremienarbeit der IPE 

? Tagesstätten 

? Krankheitsmodelle, Diagnosen 

? Leben mit der Krankheit (Arbeit, Part-

nerschaft, Isolierung, Lebensgestal-

tung, „sanftes Ghetto“) 

? Krisen- und Notfalldienste 

? Öffentlichkeitsarbeit der IPE 

? Psychisch erkrankte Menschen und 

das Dritte Reich 

? Psychopharmaka (Wirkungen, Ne-

benwirkungen, Erfahrungen, Abset-

zen, Dosierung,...) 

? Therapieformen 

? Unterbringungsgesetz, Betreuungsrecht 

? Veranstaltungen (Vorträge, Tagungen, 

Psychose-Seminare, Podiums-

Diskussionen) 

? Zwangsbehandlungen 

? Institutsambulanzen 

? Persönliches Budget 

? Gemeindepsychiatrischer Verbund Stgt. 

? Vorausverfügungen 

Lageplan: 
 
 

 
 
 
 
Schlosserstraße 28a 
IPE-Treff: Jeden 3. Dienstag im 
Monat von 18 bis 21 Uhr im Ta-
geszentrum (Hinterhaus), SSB-
Haltestelle Österreichischer Platz, 
U1 und U14 
 
 
 
 

IPE im Internet 
 

http://ipe-s.de 
eMail: kontakt@ipe-s.de 
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